
附件 6

2026 年湖南省普通本科高校教育教学改革

典型分享项目成果简介

项目名称：音乐舞蹈类专业新文科人才培养的实施路径研究

单位名称：吉首大学

项目主持人：谭建斌

团队成员：程景华

一、项目研究背景

新时代背景下，国家全面推进“新文科”建设，旨在打破传统学

科壁垒，推动文科教育创新发展，培养适应新时代经济社会发展需求

的高素质复合型人才。“六卓越一拔尖”计划 2.0 的深入实施，对艺

术类人才培养提出了更高要求——不仅要具备扎实的专业技能，更要

拥有跨学科视野、创新思维和实践能力。

音乐舞蹈类专业作为艺术教育的重要组成部分，传统人才培养模

式长期存在以下突出问题：一是学科壁垒森严，与民族学、文学、计

算机科学等学科缺乏有效融合；二是教学内容与产业需求脱节，产教

融合不深；三是评价机制单一，难以全面衡量学生的综合素养；四是

人才培养同质化严重，难以适应社会对多元化、创新型艺术人才的需

求。

吉首大学地处湘西土家族苗族自治州，拥有丰富的民族文化资源

和独特的地域优势。学校音乐舞蹈类专业在长期办学实践中，积累了



以创作表演为导向、服务地方文化建设的办学经验。如何在新时代背

景下，将地域文化优势与新文科理念相结合，探索出一条具有示范意

义的音乐舞蹈类专业人才培养新路径，成为项目组面临的重要课题。

基于此，项目组依托选题指南二十一条第 9款——“新文科建设背景

下音乐舞蹈类专业人才培养模式的改革与实践”，确立了“音乐舞蹈

类专业新文科人才培养的实施路径研究”这一研究主题。

二、研究目标、任务和主要思路

（一）研究目标

总目标：通过实施路径的系统研究，探索构建一套适用于音乐舞蹈类

专业的新文科人才培养模式，实现传统艺术教育的转型提升。

分目标：

1.构建音乐舞蹈类专业课程体系创新模式，推动传统文科转型提升；

2.构建音乐舞蹈类专业教学策略的创新模式，实现产教融合新课堂；

3.构建音乐舞蹈类专业评价机制的创新模式，实现拔尖人才的培养。

（二）研究任务

1.以新文科理念为指导，系统分析音乐舞蹈类专业人才培养的现

状与问题；

2.以试点合唱团、乐团、舞蹈团等六大艺术团为案例，探索音乐

舞蹈类专业与民族学、古代文学、美学、人体学、声学、影视、计算

机科学等学科的融合式教学机制；

3.基于人才培养模式，从培养目标、毕业要求、课程设置、课程

内容等环节，提出系列改革路径与措施；

4.构建新型人才培养模式，开展实证研究，验证模式的可行性、

合理性和科学性；



5.形成可复制、可推广的音乐舞蹈类专业新文科人才培养实施路

径。

（三）主要思路

项目采用“现状研究——理论研究——实证研究——对策及意义

研究”的基本研究思路，以“人才培养——毕业要求——课程设置—

—课程内容”为逆向研究、正向实施的逻辑主线，反向研究人才培养

的最终目标，正向落实到课程教学的具体环节。具体而言，项目从课

程体系改革、教学策略改革、评价机制改革三个方面进行模式构建，

通过实证研究验证其有效性，并归纳提炼理论成果。

三、主要工作举措

（一）理论研究与现状调研

项目启动后，项目组广泛搜集了全国高校音乐舞蹈类专业人才培

养方案，建立分类数据库。采用问卷调查法，对音乐舞蹈类专业在校

生、毕业生、用人单位、实习单位开展针对性调研，全面了解专业人

才培养现状与需求。同时，采用文献研究法，系统梳理新文科建设、

艺术教育改革的国内外研究成果，把握最新动态。通过调研发现，当

前音乐舞蹈类专业普遍存在学科融合不足、实践教学薄弱、评价机制

单一等问题，为后续改革提供了方向依据。

（二）课程体系创新

基于调研结果，项目组以新文科理念为指导，对课程体系进行系

统性重构。一是整合传统课程，增设《应用和声与对位写作》等体现

理论与实践结合的核心课程；二是融入地方文化资源，在教学内容中

增加少数民族民歌元素、湘西民族舞蹈等内容，体现文化传承与创新；

三是拓展跨学科课程模块，引入与民族学、古代文学、美学、计算机



科学等学科相关的选修课程，拓宽学生知识视野。新版人才培养方案

已于 2023 年正式启用，应用于 2020-2023 级全体学生。

（三）教学策略创新

以创作表演为导向，以项目为推手，全面推进教学策略改革。一

是以合唱团、乐团、舞蹈团等“六大艺术团”为实践平台，开展跨学

科融合式教学，如将计算机音乐创作与舞蹈编排相结合、将民族学田

野调查方法与音乐采风相结合等。二是引进文化企业驻校，共建“新

媒体艺术人才孵化基地”，开设《艺术直播与短视频创作实验班》，

实现产教融合、校企协同。三是推行项目制教学，鼓励学生以团队形

式参与艺术创作、学科竞赛、创新创业项目，在实践中提升综合能力。

（四）评价机制创新

打破传统以考试为主的单一评价模式，构建学校、校企、社会多

方参与的协同评价体系。一是建立过程性评价与终结性评价相结合的

评价方式，关注学生的学习过程与成长轨迹；二是引入行业评价，邀

请企业专家、行业导师参与学生作品评审和实践考核；三是强化成果

导向，将艺术创作成果、学科竞赛成绩、创新创业项目成果等纳入评

价体系，形成多维度、多视角的全方位评价机制。

（五）实践验证与推广

在试点班和试点团取得成功经验后，项目组将改革成果逐步推广

至 2020-2023 级全体学生，实现改革全覆盖。通过组织学生参加大学

生艺术展演、计算机设计大赛等高水平竞赛，指导学生申报大学生创

新创业训练计划项目，对改革成效进行检验。同时，积极申报教学成

果奖，参加省级教学竞赛，以赛促教、以评促改，不断优化改革方案。

四、取得的工作成效

（一）理论研究成果



1.研究报告：形成《音乐舞蹈类专业新文科人才培养的实施路径

研究——以吉首大学音乐舞蹈学院为例》研究报告一份，系统总结了

项目研究成果。

2.学术论文：在《岭南音乐》期刊发表《“应用和声与对位写作”

课程导言》，在《音乐教育与创作》期刊发表《少数民族民歌元素在

流行歌曲中的运用——李昕〈拉齐尼·巴依卡〉旋律创作特色解析》

等学术论文 2 篇。另有 2篇论文计划投递北大核心期刊。

（二）实践成果

1.艺术创作与展演： 师生创作的作品《山河未央》在 CCTV-1

《国风超有戏》栏目展播；作品《马桑树儿搭灯台》荣获湖南省第七

届大学生艺术展演一等奖。

2.学科竞赛成果： 学生作品《周天算韵》在 2024 年（第 17 届）

中国大学生计算机设计大赛（计算机音乐创作-交互音乐与声音装置

类普通组）中荣获全国一等奖。

3.创新创业成果： 2024 年国家级大学生创新训练计划立项项

目《人工智能辅助下舞蹈跳转翻能力训练模型的建构》成功获批。

4.教学竞赛成果： 教师团队荣获声乐金钟奖、湖南省教师创新

教学比赛二等奖、思政教学竞赛一等奖等多项荣誉。

5.教学成果奖： 项目主持人主持的《非遗融入 专创融合 产教

融通：培养民族地区高校音乐舞蹈类人才的探索与实践》荣获 2025

年湖南省高等教育教学成果奖二等奖。

6.优秀案例： 《高等学校与社会机构携手开展美育浸润行动的

探索与实践》获全国高校美育改革创新优秀案例一等奖。

（三）平台建设

成功引进文化企业驻校，共建“新媒体艺术人才孵化基地”，并

开设《艺术直播与短视频创作实验班》，形成了集教学、实践、孵化

于一体的校企协同育人新平台。



（四）人才培养成效

项目直接受益学生为吉首大学音乐舞蹈学院音乐学和舞蹈学专

业 2020 级、2021 级、2022 级、2023 级全体学生，受益人数近 1000

人。通过项目的实施，学生的艺术实践能力、跨学科创新能力、综合

素养显著提升，在国家级、省级高水平竞赛中屡获大奖，就业竞争力

明显增强。

（五）推广应用情况

校内应用方面，项目研究成果已全面应用于吉首大学音乐舞蹈学

院人才培养全过程，新的课程体系、教学模式和评价机制已形成制度

性安排。校外推广方面，项目形成的教学成果奖、CCTV 展播、国家

级竞赛一等奖等高水平成果，在省内外高校中产生了良好的示范效

应，多次受邀在省级教学研讨会上进行经验介绍；“新媒体艺术人才

孵化基地”的运作模式吸引了多所兄弟院校前来考察学习。

五、特色和创新点

（一）理念创新：构建“多维融合”的新文科人才培养理论框架

项目明确提出并实践了音乐舞蹈类专业与民族学、古代文学、美

学、人体学、声学、影视、计算机科学等多学科的融合式教学机制，

超越了单一的教学方法改革，上升到人才培养模式的系统性创新。在

此基础上，归纳提炼出以“学科融合、产教融合、专创融合”为核心

的培养模式理论，为新文科建设在艺术教育领域的落地提供了理论支

撑。

（二）模式创新：探索“高校+企业”协同育人的实体化运作新模式

项目成功引进文化企业驻校，共建“新媒体艺术人才孵化基地”，

打破了以往校企合作“点对点”的松散模式，构建了集教学、实践、

孵化于一体的实体化平台。这种“基地共建、课程共设、师资共享、



成果共赢”的协同育人模式，实现了产教融通、资源共享，为艺术类

专业深化产教融合提供了可复制的经验。

（三）路径创新：开创“艺术+科技”的跨学科教学实践新路径

项目通过《人工智能辅助下舞蹈跳转翻能力训练模型的建构》等

学生项目，以及获得国家级计算机设计大赛一等奖的《周天算韵》，

成功地将人工智能、计算机音乐等前沿科技深度融入艺术创作与训练

中。这种以创作项目为载体、以真实问题为导向的跨学科实践路径，

有效激发了学生的创新思维和科技应用能力，探索出了一条可操作、

可复制的“艺术+科技”人才培养新路。

（四）机制创新：构建“成果导向+多方参与”的新型评价机制

项目打破传统以考试为主的单一评价模式，将艺术创作成果、学

科竞赛成绩、创新创业项目成果等纳入评价体系，形成过程性评价与

终结性评价相结合、学校评价与行业评价相结合的多维评价机制。这

种以成果为导向、多方参与的评价机制，更加全面、客观地反映了学

生的综合素养，有效促进了拔尖人才的培养。

（五）文化创新：彰显“立足本土、服务地方”的办学特色

项目充分利用吉首大学地处湘西的地域优势，将少数民族民歌元

素、民族舞蹈等地方文化资源融入教学内容，创作的作品《马桑树儿

搭灯台》等，体现了对民族文化的传承与创新。项目成果不仅服务了

地方文化建设，也为民族地区高校艺术类专业的人才培养提供了可资

借鉴的样本。


