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关于开展“传承雷锋精神，倡导时代新风” 

三月学雷锋主题活动的通知 

各团总支： 

2018年 3月 5日是第 55个“学雷锋纪念日”，也是我国第 19个

“青年志愿者服务日”，为认真贯彻习近平新时代中国特色社会主义

思想和党的十九大精神，进一步弘扬和传承雷锋精神，培育和践行社

会主义核心价值观，鼓励青年志愿者学习雷锋精神，弘扬“奉献 友

爱 互助 进步”的志愿精神，推动我校学雷锋志愿服务持久化发展，

经校团委研究，决定开展三月学雷锋主题系列活动。现将活动相关事

项通知如下： 

一、活动主题 

传承雷锋精神，倡导时代新风 

二、活动时间 

2018年 3月 

三、活动内容 

（一）“我为雷锋精神代言”活动 

以“我为雷锋精神代言”为主题，广泛寻找身边的“雷锋”，并

通过文稿、图片或视频等形式记录他们的雷锋故事，各团总支通过班

级推荐（自我推荐）、材料审查，至少推选 1名“雷锋精神”代言人，

将电子档材料于 3月 22日下午 5点前发送至 jsdxqnzyzxh@163.com。

★ 



校团委将在“吉首大学先锋”微信公众号推送、宣传并将择优向校内

外媒体推荐。 

（二）主题实践活动 

各团总支、学生会、学生社团和青年志愿组织结合自身特点，依

托志愿者力量，积极开展形式多样的学雷锋青年志愿者服务活动。 

1、送温暖志愿服务。深入敬老院、福利院、特教学校和社区等

地方，广泛开展敬老爱幼、送温暖等志愿服务活动，为留守老年人、

五保户以及城市高龄空巢老人、孤寡老人送去关爱，注重精神方面的

关怀，力所能及的帮助解决他们的实际困难。 

2、关爱留守儿童志愿服务。深入武陵山地区广泛开展关爱留守

儿童活动，帮助留守儿童解决生活上、学习上的问题、心理上的困惑，

拓宽其见识，为留守儿童德智体美全面发展提供全方位的长期帮扶。 

3、生态环保志愿服务。以“建设美丽中国”和“保护母亲河”

为主题，组织志愿者宣传环境保护知识，引导人们尊重自然、顺应

自然、保护自然，提倡节约资源、保护环境的生产和生活方式。开

展“美蓝天、美家园”活动，组织志愿者开展“垃圾不落地”活动，

组织环保志愿者到母亲河、城市街道、景区等地清理垃圾。开展“爱

绿、植树、护绿”系列活动，激发人们爱林、造林的热情，提高人

们对森林功用的认识，使绿化国土的意识深入人心，达到爱林护林

和扩大森林资源、改善生态环境的目的。 

（三）校园文明活动 

积极开展文明进学校、进教室、进宿舍，校园清风行，网络安全

宣传等志愿服务活动，纠正陋习，增强大学生文明修养。做好校园文

明督导志愿服务活动，引导学生严格遵守校规校纪和大学生行为准

则。开展“学习雷锋，服务校园”文明创建活动，包括“美丽校园文

明行”、“校园义务维修”、“文明靠右行”、“光盘行动”、“诚信雨伞”、



“文明网络”、“文明教室”、“文明宿舍”等活动，进一步美化校园环

境，提高学生的文明素质，创建文明校风、学风、网风。 

四、活动要求 

1.高度重视，注重实效。各学院要高度重视，统一思想，提高认

识，加强对活动的引导，务求取得实效。 

2.突出主题，贴近实际。各学院要紧密围绕主题开展活动，突出

重点，精心设计，形成合力，在全校范围内弘扬雷锋精神。 

3.加强宣传，营造氛围。各学院要充分利用新媒体及各种宣传渠

道，紧密围绕主题，对开展情况进行全面集中报道，对典型工作和特

色活动及时总结,统一宣传。 

4.及时整理，做好总结。各学院要紧密结合工作实际，制定切实

有效的方案，并及时将活动开展情况进行总结，并做好相关活动图片、

资料的上报和存档工作。 

各学院于 3月 28日前将学雷锋主题活动方案、总结及相关新闻、

图片、视频等资料汇总报至立言食堂 503 办公室，电子档发送至

jsdxqnzyzxh@163.com（电话：0743-8232792，联系人：宫雨田）。 

 

 

 

共青团吉首大学委员会 
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