
共青团吉首大学委员会文件
校团发〔2013〕 16 号

关于组织开展 2013 年暑期社会实践活动的

通 知

各团总支：

为学习宣传党的十八大、团的十七大精神和习近平总书记五四重要

讲话精神，贯彻落实中央关于“我的中国梦”教育实践活动的部署和要

求，进一步激发广大青年学生成才报国的责任感和积极性，进一步发挥

社会实践在加强和改进大学生思想政治教育中的积极作用，引导广大青

年学生在社会实践中认真学习实践科学发展观，深入了解基本国情，进

行正确的社会观察，在实践中进一步坚定跟党走中国特色社会主义道路

的理想信念，努力为湖南的“四化两型社会”建设做出贡献。按照团中

央、团省委的通知精神，学校决定在 2013 年暑期继续开展大学生志愿

者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动。现将有关事项通知如下：

一、活动主题

实践激扬青春志，奋斗成就中国梦

二、总体思路

以学习宣传党的十八大精神和开展“我的中国梦”教育实践活动为



契机，以引导青年大学生在社会实践中深化对“中国梦”的理解认识、

确立为实现“中国梦”努力奋斗的志向为重点，坚持“受教育、长才干、

作贡献”的宗旨，按照“按需设项，据项组团，双向受益”的原则，组

织大学生紧紧围绕基层经济社会发展和干部群众生产生活中的实际需

求，在学校所在地或家庭所在地广泛开展理论及成就宣讲、教育帮扶、

医疗服务、科技支农、文艺演出、法律援助、社会调查等内容丰富、形

式多样的实践服务活动，努力扩大活动覆盖面、提升活动实效性，真正

让大学生实现“受教育、长才干、做贡献”，取得更好的育人成效和社

会效益。

三、活动形式

（一）学校组团。学校“三下乡”社会实践服务团由各团总支推荐

的优秀学生干部组成（各学院推荐学生名额分配表、推荐表附后）。请

各团总支将推荐名单及推荐表于2013年 6月 20日前上报校团委办公室

（砂子坳校区立言餐厅楼上 505 室），电话：0743-8563619。学校拟组

建十个方面的重点团队开展活动，这十个团队分别为“我的中国梦.基层

宣讲”实践服务团、“我的中国梦.彩虹人生”实践服务团、“我的中国梦.

科技支农”实践服务团、“我的中国梦.教育帮扶”实践服务团、“我的中

国梦.文化宣传”实践服务团、“我的中国梦.医疗卫生”实践服务团、“我

的中国梦.生态环保”实践服务团、“我的中国梦.天翼与你同行”城镇信

息化建设专项调查实践服务团、湖南省第二届大学生“走读‘美丽文化

乡镇’”项目团、加多宝爱心支教团等，活动时间为 7 月中下旬至 8 月



上旬，服务地点分别为湘西自治州及周边市州。

（二）学院组团。各学院团总支要根据文件精神，按照“实践激扬

青春志，奋斗成就中国梦”的主题，结合本学院的专业特点，切实安排

好本学院暑期社会实践活动，作好暑期“三下乡”活动的指导，条件允

许的也可根据本学院的实际情况组建 2013 年暑期“三下乡”社会实践

团队开展社会实践活动，并将组队方案（拟服务地点、服务类别、服务

内容、组队人数、服务地的联系人及联系方式、是否申报重点团队等）

一并于 6 月 20 日前报校团委 505 室备案。

（三）没有参加团队社会实践的同学要从吉首大学先锋网站

（http://xianf.jsu.edu.cn/）下载《学生假期社会实践活动登记表》,

结合专业特点，利用假期自行安排，个人或团队就近就便开展社会实践

活动。新学期开学后，每位同学要将《登记表》交团支部；各团支部写

出团支部社会实践总结，将总结及学生的《登记表》交所在团总支；各

团总支做好学生社会实践活动总结，将团总支总结、优秀学生个人总结

（按学生总人数的 1%评选）于 9月 10 日前交到校团委 505 办公室。

四、工作要求

1．高度重视，加强领导。开展“三下乡”社会实践活动是加强和

改进大学生思想政治教育、帮助大学生在实践中深刻理解学习实践科学

发展观重大意义以及全面、客观认识社会的有效途径，是发挥大学生人

才智力优势、服务新农村建设的重要举措。各团总支要充分认识这项活



动的重要意义，切实加强领导，统筹安排部署，强调安全纪律，抓好工

作落实。

2．加强宣传，营造氛围。各团总支要把志愿者暑期“三下乡”社

会实践活动的宣传摆上重要日程，为活动营造良好的舆论氛围。团总支

要及时准确提供新闻线索，积极做好宣传工作或将新闻（附图片最佳）

及时发送到团委指定邮箱：tuanwei@jsu.edu.cn。从 2013 年起，团中央将实

施《大中专学生志愿者暑期“三下乡”社会实践视觉形象识别系统使用

办法（试行）》（试行办法见官方网站）。各团总支要充分利用团组织微

博体系等新媒体和大众传媒、校园媒体等，加强活动中优秀个人和事迹

的宣传报道，团中央将联合腾讯微博组织开展“心发现•微梦想”2013

大学生暑期社会实践传播大赛。

3．扩大覆盖，务求实效。要把“三下乡”社会实践活动纳入改进

大学生思想政治教育、深化大学生素质拓展、加强大学生骨干培养的工

作规划，适当扩大活动覆盖面，建设稳定的实践基地和长效机制，力争

使每一名学生都参加以“三下乡”为主要内容的社会实践活动。要把提

高活动的时效性作为重要工作目标，切实为基层提供力所能及的服务，

切实促进青年学生的成长成才，切忌走马观花、弄虚作假等形式主义现

象。

4．精心策划，注重安全。各团总支要加强安全教育和保障，做好

前期调研和出发准备，保障学生人身和财产安全，特别是要高度关注极

mailto:tuanwei@jsu.edu.cn


端气候变化和服务地区的自然条件，做好自然灾害和突发事件的应对预

案。

附 1：2013 年暑期“三下乡”社会实践学校团队成员名额分配表

附 2：2013 年暑期“三下乡”社会实践学校团队成员推荐表

“三下乡”官方网站：http://edu.youth.cn/sxx

“青春三下乡”官方微博：weibo.com/sanxiaxiang

共青团吉首大学委员会

2013 年６月 13 日



附 1:2013 年暑期“三下乡”社会实践学校团队成员名额分配表

单 位 人数 要 求

宣传部 2 新闻专业实习生，能独立摄像、摄影、编稿

数统学院 1 要求有扎实的网络技术

物电学院 1 具有家电维修经验

信工学院 1 具有家电维修经验

医 学 院 4 要求有针灸推拿或临床护理经验

音乐舞蹈学院 2 要求音乐、舞蹈专业各一人，能筹办晚会

文 学 院 1 要求写作能力突出、有编辑经验或主持经验

体育学院 2 要求健美操、武术或篮球专业

资环学院 1 要求具有一定的动手能力

外国语学院 2 要求其中一人为英语教育专业

旅游学院 2 要求其中一人具有较强的讲解能力

美术学院 2 要求有较强的广告设计和制作能力

商 学 院 1

表现突出，专业成绩优异，能服从学校

统一管理，协作能力强，性格外向，有一定

活动组织能力、文字写作能力、调查研究能

力以及文体特长的主要学生干部。

历史文化学院 1

法 学 院 1

马克思学院 1

化学化工学院 1

国际交流学院 1

软件服务外包学院 1

城乡规划学院 1

预科学院 1

校学生会和电子协会 8 张家界校区 2 名，电子技术协会 3 名，

共计 38



附 2:

2013 年暑期“三下乡”社会实践学校团队成员

推 荐 表

姓 名 性别 出生年月 民族

邮箱 联系电话 QQ

单 位 院 级 班

自

荐

材

料

团总支

意见 签 章

年 月 日

校团委

意见 签 章 年 月 日


