
吉首大学外国语学院 

“读经典·关时政·构书香人生”常规建设方案 

 

李克强总理说：“希望全民阅读成为一种氛围，无处不在。”为更好的贯彻落实“全民阅

读活动”，在全院学生中营造“好读书、会读书、读好书”的氛围，让阅读真正成为学生的

自觉行动和生活需要，让“书香”成为学院的标志与品牌，成为学院可感可触的图景，特制

定本实施方案。 

一、组织机构 

组  长：石红梅  汤敬安 

副组长：谈宗凡  简功友  徐兴盛 

   下设常规建设策划实施组 

组  长：谈宗凡 

副组长：刘  炼 

组  员：冯  蕾  郑惠杰  班主任 

二、常规活动 

开展各种读书阅报活动，以活动引领阅读，以活动促进阅读，让读书阅报逐步常态化，

生活化。 

1）“书香人生”经典阅读沙龙活动。 

学院规定每生每学年研读古今中外经典名著不少于 10 本，在此基础上，全院各班级每

月开展一次班级“书香人生”经典阅读沙龙活动，每次沙龙活动由班委干部邀请辅导员、任

课老师及班主任予以指导，由班级推选一名或多名主讲人、一名主持人，整个沙龙活动由主

讲和自由讨论相结合，让同学们分享阅读所感、所想，以营造班级阅读氛围，打造班级精品

文化活动。 

学院不定时邀请专家、学者开展相关讲座，对学生如何开展精读、泛读、研读予以宏观

引导。 

2）“关时政·知天下·党员时政”沙龙活动。 

要求全体学生党员将读书、看报、关心时政作为每天的必修课，及时了解国家的大政方

针、时政热点，不断学习新的理论知识、开拓视野，时刻保持共产党员的先进性、时刻展示

学生党员蓬勃向上的精神风貌。 

每周，院学生党支部及时将《人民日报》《中国青年报》《中国纪检监察报》等党报、

党刊分发给学生党员、预备党员、建党对象、入党积极分子。院学生党支部于单周五晚 7:00

—9:00 举行“关时政·知天下·党员时政”沙龙活动。每月举行 2次，每次活动以主讲、

讨论会的形式开展，倡导自由、轻松的交流讨论氛围。  

3）“好书伴我成长”主题演讲比赛。 

为进一步推动各项阅读活动的深入开展，激发学生的阅读热情，引导学生与经典为友，

与博览同行，引导学生养成 “好读书、会读 

书、读好书”的习惯，每学期举行“好书伴我成长”主题演讲比赛 

活动，以提高学生的阅读能力，丰富学生的文化生活，展示学生的 



个性风采，促进学生综合素质全面发展。 

4）“书香外院·舌战群儒”辩论赛。 

在“读经典·关时政·构书香人生”常规建设项目推进过程中，同学们积极参与，有了

一定的知识积累。为了更好的给广大学生提供一个锻炼平台，定期举办“书香外院·舌战群

儒”辩论赛，提高学生思维能力，语言表达能力，资料综述能力，统筹分析能力等。丰富大

学生课余生活，拓宽广大学生的视野。 

三、推进措施 

“读经典.关时政.构书香人生”常规建设项目采取“学院为主、教师主导、学生主体、分

步实施、扎实推进”的原则，加强宣传引导，不断创新活动载体，丰富活动形式，确保活动

实效，最终形成长效机制，使读书成为广大学生的一种习惯，成为校园的一种风尚。 

1）“读经典·关时政·构书香人生”常规建设活动策划实施小组负责活动的前期宣传、

宏观指导、整体策划实施。 

2）年级辅导员、班主任负责指导班级开展每月一次的“书香人生”经典阅读沙龙活动，

班团委干部具体负责组织实施。 

3）学院学生党支部具体负责“关时政·知天下·党员时政”沙龙活动的组织开展。 

4）院团总支组织部具体负责“好书伴我成长”主题演讲比赛的组织开展。 

5）院团总支青年志愿者协会具体负责辩论赛的组织开展。 

6）院学工办主任指导学生会学习部开展全院层面的、一月一次的“书香人生”经典阅

读沙龙活动。 

7）“读经典·关时政·构书香人生”常规建设各项活动纳入学院学生评奖评优体系。 

四、总结表彰 

 定时开展“读经典.关时政.构书香人生”常规建设表彰大会，对好读书、会读书的学

生以及在“书香人生”经典阅读沙龙活动、“党员时政”沙龙活动、“好书伴我成长”主题演

讲比赛等等活动中表现突出的学生与班级予以表彰。 
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