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家校合作

微评

我们的“点餐式”家校共育之路，
被家长们亲切地称作“家庭教育服务
私人定制”。我们先拟定教育资源“菜
单”，摸排汇总学校、家庭、社会中的优
秀人才，然后供学生、家长或学校根据
需求（点餐）选择服务，每次活动后根
据效果（服务评价）调整和丰富菜单，
构建起学校、家庭、社会的共育平台。

上游小学的教育资源菜单分为三
级，教师菜单主要是每天下午放学后
由教师轮流为学生提供篮球、器乐、心
理咨询、学习指导等项目式服务，家长
菜单主要是根据家长的职业与特长形
成10个大项50余个小项服务，专家菜
单则是针对学生共性的问题寻求专家
支持。这三级菜单一般在寒暑假进行
全面更新，开学时向全体师生及家长
公示，供孩子、家长们自主选择。

我们的家委会资源库中有 150 余
位志愿者家长，每天轮流到学校上班，
接待了解来访师生及家长的诉求，浏
览学校网站的点餐平台，收集整理相
关信息。两年多的实践收到明显的实
效，发生了许多感人的故事。

5 月的一天下午，家委会办公室传
出一个小女孩的哭声，原来三（2）班的
小静和母亲长期遭受继父的家暴，母
亲不堪忍受向其单位领导反映，小静
的继父不听劝告，加之平时工作总是
出错而被单位辞退，气急败坏地扬言
要报复小静母女，小静母亲来告诉学
校她准备带孩子外出躲一躲。

家委会领导小组立刻召开紧急会
议，“会诊”分析出小静继父的几个关
键因素：一是他平时对她们母女还不
错，只是特别喜欢喝酒，酒后容易失
控；二是他是小学文化，大字不识几
个，更不懂法；三是在丢掉工作这件事
上，他没有认识到自己的错误，而把全
部责任推到妻子身上；四是他从小也
是孤儿，缺少关爱，看问题比较偏激。

接着家委会调出资源库菜单，确
定了问题解决的路径：第一，由在公安
局和法院工作的两位家长对小静继父
进行基本法律知识的普及和教育，让
其明白家暴是一种违法行为，如若再
犯将会依法处理；第二，当医生的一位
家长为他免费体检，并告知其体内肝

脏因长期饮酒受损，如不戒掉将危及
健康；第三，调节组的成员兵分两路，
一组与小静继父进行交流沟通感化引
导，另一组把小静继父及其家庭情况
如实告知其单位领导，希望能够给他
一个改过自新的机会。单位领导被家
委会成员的真诚与无私打动，不但答
应给小静继父一次机会，还准备聘请
小静母亲当清洁工。

听到来自单位的好消息时，小静的
继父低着头泪流满面。后来，他发生了
令人难以置信的转变，现在成为家委会
志愿者中的一员，常常现身说法，为其
他家庭提供教育服务。

家委会提供的特色点餐活动还有
“家长大讲堂”和“家长进课堂”。“怎样
培养孩子良好的阅读习惯”“孩子不喜
欢跟我交流，我该怎么办”“怎样当好
继父和继母”“我的孩子有早恋倾向”

“小学生应该具备哪些基本素养”等，都
是点击率高的家庭教育问题。“家长大
讲堂”每月开展一次，专题讲座+现场提
问式讨论，主要由优秀家长来讲，偶尔
请专家现场指导。这个平台既能解决

教育困惑、积累教育经验，同时也践行
了“与孩子一同成长”的教育理念。

学生对“如何科学膳食”“交通规
则早知道”“小学生知法与守法”“心理
健康课”等的学习需求非常强烈，而教
师的专业化水平达不到，于是各行各
业的家长代表带着自己的专业知识走
进学校，走进教室。“家长进课堂”成了
学校一道靓丽的风景线。

开展“点餐式”服务家校共育以
来，学校发生了令人惊喜的三大变化：

一是家长们从幕后走到台前，与学校
形成一股强大的教育合力，把“5+2=
0”的尴尬教育演变成了“5+2 >7”的
高质量教育；二是把学校教育从单一
引向了多元，家长走进课堂、参与管
理，丰富了教育内容，优化了学校管
理，为开放式办学奠定了坚实的基础；
三是教育更有针对性和实效性，更有
利于孩子全面而个性化的发展。

（作者系重庆市永川区上游小学
校长）

我们提供“私人订制”的家庭教育
——重庆市永川区上游小学家校共育实践案例

钟淑

（9月12日 东方网）
上海一家长觉得自己孩子的学号

14 号不吉利，希望老师能够换个数
字，得知无法更换后，竟在班级群里辱
骂老师。

点评：即使躲过这个学号，能躲过
四年级、14岁、英语四级考试吗？

（9月13日 中国新闻网）
江西理工大学大一新生周琦桓，决

定独自骑行 1100 多公里从老家河南去
学校报到，这种挑战自我的方式得到了
家人的支持。

点评：担心不如放手，相信孩子有
能力启动新的成长历程。

（9月18日 华商报）
陕西省商洛职业技术学院的一名女

生与舍友发生矛盾，家长到学校帮娃
“出头”，殴打了4名舍友。被打女生家
长闻讯赶来，双方发生冲突，一名家长
被打骨折住院。

点评：难怪孩子不会处理人际关
系，原来家长就是这样为人处事的。

（9月18日 重庆晨报）
重庆市五年级男孩张龙拿存在父母

那边的压岁钱出来买东西，被父母认定
为“偷”，张龙不肯承认，父母觉得自己管
不了，竟把他送到派出所并丢在那里。

点评：错失了孩子教管理金钱的一
个教育契机。

（9月19日 武汉晚报）
武汉 9 岁女孩童童被妈妈逼着上 6

个培优班，还要求必须考到班级前三
名，不幸患上焦虑症，觉得拔光睫毛和
眉毛才能缓解焦虑。

点评：这位妈妈自己有更深层的焦
虑。

（9月20日 新闻晨报）
北京初三学生李晓的妈妈黄女士觉

得女儿还不具备健全的人格、健康的心
态，花了近2万元为孩子购买了一套情
商课让女儿学习。

点评：最好的情商教育就在日常生
活中，家长最好能跟孩子一起学习。

（江苏省靖江市城北小学 鞠锋）

山东省青州市旗城学校在校生近
7000 人，广大家长普遍存在“家庭管
养，学校管教”的片面认识，对家庭教
育的重要性认识不足。为了调动家长
参与家校共育，学校主动向潍坊行知
家庭教育和心理健康指导中心、山东
泰山创新教育政策研究院两家社会专
业机构购买社会服务，借助社会专业
力量推进家校共育工作。

我们的家长课程一年 4 次共 8 课
时，紧紧围绕“阅读育人、阅读启智、阅
读生慧”这个核心，以家校共读为切入
点和重点，深入推进学生课外阅读。

我们为家长组织了“陪伴孩子走
上阅读之路”的轮训，统一认识，推荐
书目，组织开展线下线上不同形式的
阅读推动活动。鼓励学生每天至少阅
读20分钟，家长见证签字确认，并鼓励
亲子共读；鼓励学生每天在班级微信
群或 QQ 群内进行有声诵读或汇报读
书心得，相互交流和学习。

今年 3 月，学校制订了“小脚丫阅
读银行计划”，以“今日储存书香，明天
提取智慧”为宗旨，为每个学生建立账
号，把每个学生每天的阅读量存储到

“阅读存折”中，并制定了分阶晋升制

度。学生在“阅读银行”中达到不同的
积蓄标准，分别依次授予阅读小明星、
阅读小学士、阅读小硕士、阅读小博
士、阅读小院士等荣誉称号。截至5月
底，全校共有 2034 人获得“阅读小明
星”称号（阅读量 5 万字），784 人获得

“阅读小学士”称号（阅读量 25 万字）；
156人获得“阅读小硕士”称号（阅读量
100 万字）；13 人获得“阅读小博士”称
号（阅读量200万字）。

家校大阅读活动催生了家长的积
极性，发生了许多感人的故事。403班
家长认购了 40 多种 80 多本图书给学

生共享，310班家委会汇集各家藏书挂
在网上供孩子选择借阅，604班家委会
制作了阅读之星荣誉帽奖励勤奋阅读
的孩子，106班家委会主任蔡春有的饺
子店每周六下午停止营业，提供场所
办起了快乐米兰微笑公益故事会，购
买若干绘本供孩子们免费阅读。

在班级群内，家长们纷纷交流发生
在自家的可喜变化。各班家委会的职
能还不断向外拓展，延伸学生的活动空
间，为学生们提供更多的实践体验的机
会，参与到孩子们的生命成长过程中。

606 班家委会组织全班学生走进

花圃开展综合实践活动，106班家委会
请公安干警上了一堂生动的安全教育
课，604班家委会为遭遇车祸的同学组
织募捐慰问活动，606班家委会每周四
下午为孩子们上物理实验课、阅读欣
赏课等，305班家委会邀请供电公司到
校讲“安全用电”⋯⋯

如今，旗城学校的很多家长都将
参与学生活动看成是一种幸福快乐的
享受，家长们的状态从“事不关己”转
变成了“我要参与”，教育向心力空前
高涨。

（作者单位：山东省青州市旗城学校）

“事不关己”变成了“我要参与”
——山东省青州市旗城学校家校共育实践案例

刘华民 马光波

禹天建 绘

启程 兼程 鹏程——记吉首大学2016级开学典礼

9 月 20 日晚，吉首大学校园里灯影
闪烁，霓虹斑斓。在铿锵奔放的 《新
赛马》 民乐合奏声中，吉首大学 2016
级新生开学典礼暨迎新晚会拉开了帷
幕。校党委书记游俊教授宣布典礼正
式开始，校长白晋湘教授发表了催人
奋进的致辞，来自五湖四海的 6765 名
新生在美丽的风雨湖畔扬帆启程。

校长寄语：创新、创业、创优

“创业是一种生活方式，让创业包
容野心、包容梦想，以人名校，以业
报国，这个时代，只要你想，就有无
限可能，也许未来的马云就在你们中
间诞生。”白晋湘校长朴实而又激昂的
致辞迎来一阵又一阵雷鸣般的掌声和
欢呼声。

“选择吉首大学，就是选择了创新
的源泉。吉首大学是一所‘主要看气
质’的大学，吉大的特殊气质在于她
的浪漫气息和人文精神。”白校长的致
辞非常风趣。他勉励同学们在创新思
维中做好人生的加减法，切莫成为碎
片化网络知识的俘虏；他勉励同学们
在 这 “ 大 众 创 业 ， 万 众 创 新 ” 的 时
代，用激情和汗水镌刻属于自己的吉
首大学烙印；他勉励同学们在吉首大
学 “ 文 化 立 校 、 学 科 强 校 、 特 色 兴
校”的征程中，奉献汗水和智慧。

“选择吉首大学，就是选择了创业
的动力。这是个创业的时代，吉大人
曾把奔涌在血液里的梦想、激情、智
慧、勇气、情怀注入到创业之中，以
创客的姿态，工匠的精神融入社会各
行 各 业 ， 在 湘 西 这 片 热 土 上 野 蛮 生
长。”白校长告诫同学们创业要取势、
明道和优术。把握当前形势，找准市
场定位，顺势而上；明确战略方向，
加强理论研修，学习新理念；不断提
升方法，探索和积累实用的策略，积
淀适合于自己的经验，持续更新所需
要的信息技术知识技能，将智慧转化
为具体的方法。

白校长希望同学们不忘初心，继
续前进。用观念导航人生，用执着追

求梦想，用快乐带动心情，用平淡对
待磨难，用努力追求幸福，用真诚对
待朋友，用感恩对待生活，努力成为
全球化经济浪潮中的弄潮儿，用奋斗
的汗水书写出无悔的人生。“选择吉首
大 学 ， 就 是 选 择 了 创 优 的 梦 想 。 大
学，身体和灵魂总要有一个在路上。
多看一些与考试无关的好书，多听一
些与专业无关的讲座，多参加一些社
团活动或志愿活动。”

“因为有了同时兼职 7 份家教，每
天休息时间不到 5 小时，但还笑得如此
灿烂，每次荣获专业奖学金的肖海梅
同学；因为有了要做父亲的眼和手：
要为他看见他看不见的前方和道路，
要为他走进他再也走不进的大学课堂
的石静咏诗同学，吉首大学的立人教
育就有了自立人生的光辉榜样。因为
有了 12 位‘孝心大学生’那动人心弦的

故事与他们善良的心灵，吉首大学的
‘文化立校’就增添了一道亮丽无比的

风景。”白校长为广大新生隆重推介了
吉首大学自强不息的寒门学子。

被学生们誉为“187 校长”和“男
神”的白晋湘教授，从 2014 年的致辞

《走吉大道路、扬吉大精神、聚吉大力
量》，2015 年的致辞 《强身、修心、治
学》，到 2016 年的致辞 《创新、创业、
创优》，在新生开学典礼这开启新征程
的 动 员 会 、 实 现 美 好 愿 景 的 出 征 令
上，每一次都能给学生以惊喜和力量。

新生期盼:我来、我在、我能

“走过酷热的六月/走过漫长的期
待/我们来了，来到了向往已久的神秘
湘西/我们来了，来到了梦牵魂萦的吉
首大学/带着父母的深情嘱托/带着昔日

的老师和同学们深深的情，满满的爱/
我们来了，来到了温馨宁静的大田湾/
我们来了，来到了柔波荡漾的风雨湖
畔/我们来了/世界，为我们打开了一扇
新的窗口/我们来了/人生的航船，又开
始了一段新的航程/我们来了/怀着激动
的心情，走遍校园的每一个角落/我们
来了/将潜滋暗长的思念折叠珍藏，虔
诚地种下新的梦想⋯⋯”

在 开 学 典 礼 暨 迎 新 晚 会 的 舞 台
上，刘金标、唐宁梅、程汉超三位新
生代表朗诵的这首 《我们来了！》，用
铿锵有力的声音向世人宣布，他们已
经真正成为了吉首大学的新主人！从
踏进校园的那一刻起，从穿上迷彩装
的 那 一 刻 起 ， 从 戴 上 校 徽 的 那 一 刻
起，他们就已经成为吉首大学的一份
子了。他们的一笑一颦，一言一行无
不是在诠释莎士比亚的那句名言：“我

理直气壮地来了，来干我正大光明的
事业！”

这种超强的主人翁意识早在开学
报到那一天就已经开始了。唐敏敏是
2016 级网媒班的一名新生，8 月 29 日
她和爸爸从永州坐车来到了吉首后，
早早地便熟悉了校园环境。9 月 3 日，
独自报完名的她便和学长们一起迎接
新同学，领着他们去见班导，帮他们提
行李到寝室。“大学学习从第一天开
始。参加迎新工作，自己可以积累一些
社会经验，更快地认识新同学和老
师，适应大学生活。”唐敏敏如此说道。

快速融入大学，适应大学，这是
每一名新生用实际行动交出的答卷，
当然这份功劳也离不开吉首大学的每
一位师生员工。校党委书记游俊组织
召开了迎新工作协调会；校长白晋湘
等校领导先后赶到火车站和各个迎新
现场检查指导迎新工作。各职能部门
负责人以及一千余名学生志愿者，更
是以热情周到的服务投入到了紧张有
序的迎新工作中，这是优良传统的延
续，更温暖了每一位新生和家长。

深情祝愿：追梦、筑梦、圆梦

视频一：在旭日初升的火车站，
清风有些微凉。一群稚气未脱的青年
走出出站口，带着懵懂的眼神打量着
这个陌生的城市，然后向着标有“新
生接待处”的帐篷前走去；在宽敞的
操场上，一群群迷彩装，时而踢着正
步，时而唱着军歌⋯⋯

视频二：镜头扫过吉首大学的砂
子 坳 校 区 、 大 田 湾 校 区 各 教 学 楼 及
其 教 室 、 实 验 室 、 语 音 室 以 及 图 书
馆 、 创 新 创 业 工 作 室 ⋯⋯ 博 学 的 教
授在讲台上侃侃而谈，矫健的身影在
球场风驰电掣，志愿者们行走在田间
地头⋯⋯前国家领导人在吉首大学玉
虹 桥 上 称 赞 “ 吉 首 大 学 是 湖 南 的 骄
傲”⋯⋯

视频三：金灿灿的奖杯高高的举
起 ， 各 种 获 奖 的 证 书 、 奖 状 徐 徐 展
开，老师和同学击掌庆祝。穿着学士

服的同学在校长为他拨穗的那一刻，
轻轻地擦拭着眼角的泪水⋯⋯

吉首大学的开学典礼暨迎新晚会
共分为三个篇章。主题分别为“追梦
吉大”“筑梦吉大”和“圆梦吉大”。
许多新生看到这几组视频之后，都表
示非常的感动，这是吉首大学四年生
活的浓缩版，他们即将要在这里描绘
属于自己的灿烂篇章。

整 场 演 出 ， 魅 力 四 射 ， 精 彩 纷
呈。无论是青春动感的舞蹈，还是清
新悠扬的民谣；无论是刚柔相济的武
术，还是高亢嘹亮的欢歌，都为在场
的每一位师生奉献了一场别开生面的
视听盛宴，做了一次回味无穷的精神
洗礼。

全国教育系统劳动模范刘少英教
授在致辞中语重心长地说：“大学，一
个新的征程，是你们人生的重要转折
点。在此期间，大家要明白为什么学
习、为谁学习、怎样学习、学习什么
的问题。”她勉励同学们志存高远、合
理规划、注重实践。

“梦想，是一个不可或缺的关键词/
如果梦想缺席/你的大学，必将黯然失
色/亲爱的新同学/让秋天金色的风/鼓起
你梦想的风帆吧/让长翅膀的梦想/赐予
你奔跑和飞翔的力量⋯⋯”与三名新
生朗诵的意气风发 《我们来了！》 相
比，三名老生杨秋莲、李镇圻、王恬
甜朗诵的 《我想和你聊聊大学生活》
则为新生扬帆启程、风雨兼程、万里
鹏程点亮了一盏心灯。

“武陵秀，千峰翠，我们风雨兼
程。读书破万卷，铁肩担重任；漫漫
人 生 路 ， 长 啸 凯 歌 行 。 啊 ！ 以 人 名
校，奋勇攀登。望前方，凤飞千仞，
万里鹏程。沅江碧，澧水清，我们与
时俱进。传中华文化，播现代文明。
成就高尚人格，弘扬科学精神。啊！
以业报国，求实创新。看明朝，薪传
八方，华夏振兴。”在师生高声齐唱的
吉 首 大 学 校 歌 《凤 飞 千 仞 万 里 鹏
程》 中，吉大学子创新、创业、创优
的梦想正在武陵山脉发芽！

(李洪雄 杜玉姣/文 孙立青 张欣/图)
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