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一、活动名称 

“争做当代雷锋式大学生”三月学雷锋活动 

二、活动背景 

    2017 年 3 月 5 日是毛泽东等老一辈革命家号召“向雷锋同志学

习”的 54周年纪念日。在此之即，为进一步弘扬雷锋精神，弘扬“奉

献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，共青团吉首大学委员会在

三月组织发动协会成员于 3 月份在校园及校外开展一系列的志愿服

务活动。 

三、活动意义、目的和目标 

    通过本次活动，一方面，增强同学们学习雷锋精神的意识，激发

当代大学生学习雷锋劲射的热情，提升大学生的思想境界。另一方面，

利用三月学雷锋活动月，激发全校师生的服务精神，促进“奉献、友

爱、互助、进步”的志愿服务精神的传播，引导学生树立“无私奉献、

勤劳勇敢、自强不息、乐于助人”的良好品质，培养“知行合一，德

才兼备”的当代雷锋式大学生，促进我校广大师生以实际行动表达对

新时代雷锋精神的诠释。 

四、活动主题 

活动一：“弘扬雷锋精神、续写雷锋日记” 

活动二：“关爱离退休教师”学雷锋志愿服务站 

活动三：青年志愿者“1+1”活动 

五、活动时间 

活动一：3 月 1 日—3 月 10 日 



活动二：3月 11 日启动（长期进行） 

活动三：3 月份启动（长期进行） 

六、活动地点 

吉首大学沙子坳校区 

七、活动开展形式 

活动一：线上宣传、线上成果展示、进行奖励 

活动二：志愿者对退休老教师进行帮扶 

活动三：吉大学子在校内进行专业性的一对一帮扶学习 

八、参与对象 

吉首大学全体师生 

九、主办单位 

共青团吉首大学委员会 

十、承办单位，赞助、协办单位 

吉首大学青年志愿者协会 

十一、活动内容 

活动一： 

活动前期：1.线上进行宣传，发起活动； 

         2.向各院青年志愿者分会传达活动内容（各学院青年志愿

者分会向各班传达，扩大活动宣传力度）。 

   活动中期：1.全体同学续写自己的“雷锋日记”； 

             2.同学撰写歌颂雷锋的诗词、文章。 

   活动后期: 1.各学院青年志愿者分会审核筛选优秀作品并上交至青



年志愿者协会指定负责人处。 

             2.收集整理各学院的推选作品； 

             3.选取优秀作品进行网络推送，优秀作品获得一定奖励。 

   活动二： 

   活动前期：1.活动前期由青协工作人员联系好离退休工作处负责老

师； 

             2.招募志愿者； 

             3.做好活动宣传及活动工作安排。 

   活动中期：1.进行启动仪式； 

             2.对退休教师进行帮扶工作。 

   活动后期：1.对表现突出志愿者进行奖励； 

             2.及时总结并对突出事迹进行宣传报道。 

   活动三： 

   活动前期：1.线上线下进行宣传，招募一对一教与学人员。 

   活动中期：1.线上发布相关信息，进行一对一自由组合； 

             2. 建立相关 QQ 交流群。 

   活动后期：1.一对一进行帮扶培训； 

             2.进行长期记录，突出事迹进行报道。 

十二、活动中不确定因素分析（如天气、场地、人员安排等） 

     活动一：学生参与积极性不高； 

     活动二：场地未能及时申请，人员未能及时到场等问题； 

     活动三：宣传力度有限，报名人数过少。 



十三、活动应急预案 

 活动一： 突发情况 1：学生参与积极性不高 

          解决方案 2：及时与各学院对接要求学院按时完成 

     活动二： 突发情况 1：场地未能及时申请下来 

            解决方案 1：更换活动场地 

            突发情况 2：相关人员未能按时到场 

            解决方案 2: 对未到场人员进行记录 

    活动三：突发情况 1：宣传力度有限，报名人数过少 

            解决方案 1:及时调整宣传方式并向老师反映其问题  

十四、活动要求 

1.各部门按时按量完成相工作任务，确保每一个环节顺利进行； 

2.与院青协交接时注意礼貌问题。 

十五、活动经费预算 

详见申报书 

十六、活动安排或工作进度表 

 

活

动 

序

号 
工作任务 完成时间 负责人 备注 

活

动

一 

1 撰写活动策划 2 月 19 日 
李能 

张羽 
 

2 开会布置具体工作任务 2 月 23 日 钟曼  

3 
下发相关通知，通知各个学院

积极参与活动 
3 月 2 日 

曾维 

姜滔 
 

4 活动相关奖品申请与购买 3 月 4 日 周时灿  

5 前期相关宣传工作 3 月 2 日前 陈加蓓  

6 收集各个学院的相关资料 3 月 7 日 
李能 

姜涛 
 

7 
整理学院推选的日记、诗词、

文章 
3 月 8 日 

李能、 

蒋朝菊 
 

8 选取优秀作品拍照、推送微信 3 月 8 日- 朱佳敏  



3 月 9 日 郭玉玲 

9 优秀作品评选、奖品发放 3 月 10 日 张羽  

 

 

 

 

 

活

动

二 

1 撰写活动策划 2 月 19 日 钟曼  

2 
联系离退休老干处老师确定帮

扶老人名单及相关信息 
2 月 21 日 

程玉妹 

尹晓倩 
 

3 前期线上宣传（活动简介） 2 月 23 日 
王玲娟 

朱佳敏 
 

4 展板制作 2 月 27 日 宫雨田  

5 横幅制作 3 月 2 日前 彭博  

6 招募志愿者 3 月 1 日 尹晓倩  

7 制作帮扶信息表及档案 3 月 2 日 尹晓倩  

8 开会筹备启动仪式 3 月 5 日 钟曼  

9 申请活动场地 3 月 2 日 龚伟  

10 邀请领导老师 3 月 3 日 周时灿  

11 邀请相关媒体 3 月 3 日 陈加蓓  

12 购买礼品 3 月 3 日 程玉妹  

13 拟写启动仪式活动流程 3 月 1 日 陈加蓓  

14 布置启动仪式活动场地 3 月 10 日 彭博  

15 中期线上宣传（启动仪式） 3 月 11 日 
张晓敏 

郭玉玲 
 

 

活

动

三 

1 撰写活动策划 2 月 19 日 钟曼  

2 召开工作会议布置相关工作 2 月 23 日 钟曼  

3 前期线上宣传 3 月 5 日 
陈加蓓 

郭玉玲 
 

4 线上报名宣传工作 3 月 6 日 
张晓敏 

朱佳敏 
 

5 线下报名摆点 3 月 7 日 
陶贤旺 

张宇 
 

6 网上公布一对一名单 3 月 9 日 
罗婉青 

王玲娟 
 

7 制作双方档案文件 3 月 10 日 
李能 

蒋朝菊 
 

8 后期宣传报道 3月30日前 朱佳敏  

 

 

 

后 

期 

1 制作三月学雷锋册子 3月30日前 钟曼  

2 撰写活动总结 3 月 20 日 
罗婉青 

陶贤旺 
 

3 撰写活动红皮书 3月20日前 
朱佳敏 

尹晓倩 
 

4 报账工作 3月24日前 李能  

 



十七、预期效果和展望 

     通过本次活动，促使雷锋精神内化为我校广大学生的自觉追求，

外化为服务社会、奉献爱心的实际行动，达到实践育人的目的。同时，

推动我校志愿服务事业的发展，提高青年的服务意识。 

 

 

 

单位名称（盖章） 

2017 年  2 月  23 日 


