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吉首大学文件
吉大发〔2013〕69 号

吉 首 大 学
关于表彰“一校一书—经典、精读、经世”

阅读活动获奖人员的决定

根据省教育厅与省高校图工委的要求，今年 4 月至 12 月，

我校精心策划组织开展了“一校一书——经典、精读、经世”阅

读系列活动。经过 8 个月认真的组织与实施，本次活动取得了圆

满成功。经全省评比，我校获得“优秀组织奖”、“阅读推广奖”

两项团体奖。我校选送的 36 篇个人读书心得，在全省网上投票

评比中，全部获奖，是全省唯一一所个人全部获奖的学校。学校

对所有获奖人员予以表彰与奖励。
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希望受表彰人员，珍惜荣誉、再接再厉，在工作和学习岗位

上取得更大成绩，为学校争取更多的荣誉。

附件：阅读活动获奖人员名单

吉首大学

2013 年 12 月 26 日



附件

阅读活动获奖人员名单

一、师生优秀读书心得名单

作 者 篇 名 所在单位 奖 项

刘少英 《正能量》的启示 体育科学学院 一等奖

刘楚鑫 《正能量》读后感 文学与新闻传播学院 二等奖

肖佳翟 生活中的正能量 文学与新闻传播学院 二等奖

魏思倩 做最美好的自己 文学与新闻传播学院 二等奖

邱俊宁 舞动青春，传递正能量 文学与新闻传播学院 二等奖

卢德铭 过一种向上的生活 文学与新闻传播学院 三等奖

李 勇 做建构“正能量”社会的促进者 文学与新闻传播学院 三等奖

安富裕 被正能量所拥抱 文学与新闻传播学院 三等奖

李天心
点燃我们生命里的正能量——读

理查德•斯曼《正能量》有感
文学与新闻传播学院 三等奖

邢晶靖 《正能量》读后感 文学与新闻传播学院 三等奖

魏 健 拥抱正能量 文学与新闻传播学院 三等奖

邓清雅 一生相伴“正能量” 旅游与管理工程学院 三等奖

栾佳悦 读《正能量》有感 文学与新闻传播学院 优秀奖

田 琴 《正能量》读后感 文学与新闻传播学院 优秀奖

申兰兰 《正能量》读后感 外国语学院 优秀奖

张丽婷 《正能量》读后感 外国语学院 优秀奖

夏建辉
世界很美好，值得你为之奋斗——

读《 正能量》有感
外国语学院 优秀奖

石 红
提升正能量，做一个幸福的人——

读《正能量》有感
体育科学学院 优秀奖

孔凡虎 党员干部必须加强正能量的修养 离退休工作处 优秀奖

邓晓丽
《正能量》读后感——学习正能

量，精彩博青春
外国语学院 优秀奖
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二、馆员优秀读书心得名单

作 者 篇 名 奖 项

苏 琼 践行“正能量”幸福生活有希望 一等奖

陈友莲 读《正能量》一书有感 二等奖

王 尧 点燃正能量，改变从今天开始 二等奖

田靖婷 一起百变大咖秀——《正能量》 读后感 二等奖

刘晓凤
燃烧生活的热情, 激发生命的潜能!

——《正能量》阅读心得
三等奖

杜晓娟
积极“表现”、重塑自我、传递正能量

——《正能量》读书心得
三等奖

董先进
积聚正能量 规避负能量 打造精彩人生

——读《正能量》有感
三等奖

谭凯波 《正能量》读后感 三等奖

汤 红 《正能量》读后感 三等奖

唐 丽
你快乐所以我快乐

——读理查德.怀斯曼的《正能量》有感
三等奖

舒 武
改变自己心态 积蓄人生正能量

——读理查德·怀斯曼《正能量》有感
三等奖

黎 黎 遇见另一个自己——读《正能量》有感 三等奖

李夏艳
美丽微笑，美化心灵，美好人生

——读《正能量》有感
三等奖

孙武秀
改变自己，打开生活的另一扇窗户

——读《正能量》有感
优秀奖

王 灵 读《正能量》有感 优秀奖

熊 冰 《正能量》读后感 优秀奖
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